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RESUMO

E provavel que a maior parte da regido da SADC registe niveis de precipitacdo normais a acima do normal
durante a maior parte do periodo de Outubro a Dezembro (OND) de 2025, com excepc¢ao da zona ocidental
da Namibia, onde se prevé precipitacdo abaixo do normal. E provavel que o resto da Regido registe
precipitacdo normal a abaixo do normal durante este periodo da estacdo de 2025/26, incluindo Estados
insulares como Comores, Madagascar, Mauricias e Seychelles.

0 periodo de Janeiro a Marco (JFM) de 2026 prevé-se que se registe precipitacdo normal a acima do normal
na maior parte da regido, com excepcao das zonas setentrionais (Angola, RDC e Tanzania), onde se prevé
precipitacdo normal a abaixo do normal. Prevé-se precipitacdo acima do normal nas partes sudoeste da
regiao, ao passo que a maior parte de Madagascar, Mauricias e Seychelles prevé uma precipitacao normal a
acima do normal, com as Comores a registarem uma precipitacao normal a abaixo do normal durante o
periodo JFM 2026.

As previsdes de temperatura para toda a estacao chuvosa de 2025/26 indicam que as temperaturas previstas
deverao situar-se, na sua maioria, acima das médias a longo prazo em toda a SADC, com excepc¢ao das zonas
centrais da regiao.
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INTRODUCAO

A Trigésima Primeira Sess&o do Forum Regional de Previsdo Climatica da Africa Austral (SARCOF-31) decorreu
em formato hibrido de 8 a 11 de Setembro de 2025, para apresentar uma perspectiva de consenso para a
época chuvosa de 2025/2026 na regiao da SADC. Os peritos de clima dos Servicos Nacionais de Meteorologia
e Hidrologia (SNMH) da SADC e do Centro de Servicos Climaticos (CSC) da SADC elaboraram a presente
previsdo. Foram recebidos contributos do Centro Africano de Aplicacbes Meteorologicas para o
Desenvolvimento (ACMAD) e de Centros de Producao Mundiais (GPC), nomeadamente o Centro Europeu de
Previsdao do Tempo a Médio Prazo (ECMWF), a Administracao Oceanica e Atmosférica Nacional (NOAA), o
Centro Climatico de Pequim (BCC), a Météo-France, o Instituto de Meteorologia Australiano (BoM), o
Instituto de Meteorologia do Reino Unido, a Agéncia Mundial de Meteorologia (WMC-Tdquio) e a Agéncia de
Meteorologia da Coreia (KMA). Neste trabalho, também foram utilizados os contributos do Instituto
Internacional de Investigacado sobre o Clima e a Sociedade (IRI) e do Centro Nacional de Pesquisa Atmosférica
(NCAR). Esta previsao abrange a época chuvosa principal que se estende de Outubro de 2025 e Marco de
2026. A previsdo apresenta-se em periodos sobrepostos de trés meses conforme se segue: Outubro-
Novembro-Dezembro (OND) de 2025; Novembro-Dezembro-Janeiro (NDJ), Dezembro-Janeiro-Fevereiro
(DJF), e Janeiro-Fevereiro-Marco de 2026.

NOTA: A presente Previsd@o tem relevo apenas para as escalas temporais sazonais (trimestres sobrepostos)
e para as dreas relativamente vastas, podendo ndo abarcar integralmente todos os factores que influenciam
a variabilidade climdtica regional e nacional, tais como as variacbes locais e mensais (intra-sazonais).
Nestes termos, ndo deve ser interpretada como indicacdo de provdveis anomalias de precipitacdo em escalas
espaciais sub-regionais, nacionais e locais, e em escalas temporais mais curtas, sub-sazonais (mensais).

Os utentes sao vivamente aconselhados a contactar os Servicos Nacionais de Meteorologia e
Hidrologia para fins de interpretacdao desta Previsdo e para a obtencao de mais orientagées e
informagobes actualizadas.

METODOLOGIA

Usando a analise estatistica, outros regimes de previsdo climatica e a interpretacao por especialistas, os
cientistas do clima determinaram as probabilidades de ocorréncia de chuvas acima do normal, normais e
abaixo do normal em cada zona (Figuras 1 a 4) durante os periodos trimestrais sobrepostos, ou seja, Outubro-
Novembro-Dezembro (OND), Novembro-Dezembro-Janeiro (NDJ), Dezembro-Janeiro-Fevereiro (DJF), e
Janeiro-Fevereiro-Marco (JFM). Define-se chuvas acima do normal o nivel de precipitacdo que se enquadra
no terco mais humido dos volumes de precipitacao registados no periodo de 1981-2010; define-se chuvas
abaixo do normal o nivel de precipitacdo que se enquadra no terco mais seco dos volumes de precipitacao
registados, enquanto se considera chuvas normais a precipitacao que se enquadra no terco médio, centrada
no valor mediano climatologico. As figuras 5 (a), 5(b), 5(c) e 5(d) mostram a precipitacdo média a longo
prazo (1971-2000) para as estacoes de Outubro-Novembro-Dezembro, Novembro-Dezembro-Janeiro,
Dezembro-Janeiro-Fevereiro e Janeiro-Fevereiro-Marco respectivamente nos paises da SADC.

Os cientistas do clima tomaram em conta os factores oceanicos e atmosféricos que influenciam o clima na
regiao da SADC, incluindo o fenémeno El Nifo-Oscilacao Sul (ENSO), que, presentemente, se encontra na
fase Neutra. Perspectiva-se que o fenomeno ENSO atinja a fase fraca La Nifia durante o periodo abrangido
pela previsdo. Outro factor que afecta o clima da regido da SADC, o Dipolo do Oceano indico (I0D),
encontra-se actualmente numa fase neutra e prevé-se que passe para uma fase negativa e,
posteriormente, regresse a fase neutra no final da estacao chuvosa de 2025-2026.
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PREVISAO

O periodo de Outubro a Marco é o principal periodo de interesse para esta perspectiva para a Africa Austral.
Devido as diferencas existentes e aos padroes evolutivos registados nos sistemas de precipitacdo
predominantes, a época chuvosa subdivide-se em quatro periodos trimestrais sobrepostos, nomeadamente
OND, NDJ, DJF e JFM, conforme se define abaixo.

LEGENDA DA FIGURA
Realca-se que os limites entre as zonas devem ser consideradas areas de transicao. A informacéo de previsao
é providenciada apenas relativamente aos paises que comportam a regido da Comunidade de
Desenvolvimento da Africa Austral (SADC).
As cores relativas a cada zona indicam quatro categorias de previsao, designadamente acima do normal,
normal a acima do normal, normal a abaixo do normal, e abaixo do normal, que representam diferentes
probabilidades de anomalias pluviométricas.
A primeira cor (azul) indica que ha uma maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do
normal.
A segunda cor (turquesa) indica uma maior probabilidade de chuvas normais, mas com maior
probabilidade de queda de precipitacao acima do normal.

A terceira cor (amarela) indica a maior probabilidade de ocorréncia de chuvas normais, mas com maior
probabilidade de precipitacao abaixo do normal.

A Ultima cor (castanha) indica que ha uma maior probabilidade de ocorréncia de precipitacao abaixo
do normal.

Além das categorias de previsdo, os mapas de previsao apresentam informacdes sobre o grau de confianca
nas previsoes, o que decorre (1) do nivel de concordancia entre varias abordagens de previsao em termos
de direccao e magnitude das anomalias previstas; (2) da capacidade dessas abordagens preverem
correctamente anomalias durante as previsdes anteriores; e (3) do grau de confianca na previsao expressa
pelos peritos em previsdo meteoroldgica, com base no seu conhecimento e entendimento do sistema
climatico regional. O aumento do grau de confianca na previsao reflecte a maior probabilidade de

a previsao ser correcta.
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OUTUBRO-NOVEMBRO-DEZEMBRO DE 2025
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Figura 1: Previsdo de ocorréncia de chuvas no periodo de Outubro-Novembro-Dezembro de 2025

Zona 1: Republica Democratica do Congo (RDC) ocidental e noroeste de Angola
Maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Zona 2: Regiao centro da RDC, maior parte de Angola, regido centro da Namibia, regiao norte

da Zambia, regiao norte do Malawi, Tanzania e regido norte de Mocambique.
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (confianca)

Zona 3: Oeste da Namibia, sudoeste de Angola e noroeste da Africa do Sul.
Maior probabilidade de precipitacdo abaixo do normal (alta confianga)
Zona 4: Leste da Namibia, Botswana, sudoeste de Angola, sul da Zambia, sul do Malawi,

Zimbabwe, a maior parte de Mocambique, Africa do Sul, Lesoto e Eswatini.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal (alta confianga)
Zona 5: Comores

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal

Zona 6: Grande parte de Madagascar.
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal
Zona7: Centro-leste de Madagascar.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal (alta confianca)
Zona 8: Mauricias.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (alta confianca)
Zona 9: Seychelles.

Precipitacdao normal, com maior probabilidade de precipitacdo abaixo do normal
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NOVEMBRO-DEZEMBRO DE 2025-JANEIRO DE 2026
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Figura 2: Previsdo de ocorréncia de precipitacdo em Novembro-Dezembro de 2025, Janeiro de 2026

Zona 1:

Zona 2:

Zona 3:

Zona 4:

Zona 5:

Zona 6:

Zona7:

Zona 8:

Zona 9:

Zona 10:

Zona 11:

Oeste e norte da RDC e noroeste de Angola.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Extremo sudeste da RDC, maior parte da Tanzania, maior parte do norte da Zambia e
extremo norte do Malawi

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Centro e sudoeste de Angola, noroeste da Namibia, maior parte do centro da RDC, norte da
Zambia, norte do Malawi, costa leste da Tanzania e nordeste de Mocambique.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (confianga)
Grande parte da Zambia, sul do Malawi, noroeste de Mocambique, noroeste do Zimbabwe,
grande parte do Botswana, grande parte da Namibia e grande parte da Africa do Sul
ocidental.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (alta confianca)
Grande parte do leste da Africa do Sul, Lesoto, Eswatini, leste do Botswana,
grande parte do Zimbabwe, extremo sul do Malawi e a maior parte de
Mocambique.

Maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Comores
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Extremo-norte de Madagascar

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Sudoeste e centro-norte de Madagascar.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Sudeste de Madagascar.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal
Mauricias.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal
Sevchelles.
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Figura 3: Previsdo de ocorréncia de precipitacdo em Dezembro de 2025, Janeiro-Fevereiro de 2026

Zona 1: Grande parte da RDC, Angola e franjas ocidentais da Namibia.
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (confianca)
Zona 2: Metade oriental da Tanzania, extremo sul da RDC, Malawi, Zambia, maior parte de

Mocambique, sudeste de Angola, Botswana, Zimbabwe, Africa do Sul, Lesoto e Eswatini.
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal (confianca)

Zona 3: Metade oriental da Tanzania e a maior parte do nordeste de Mocambique.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (confianca)
Zona 4: Comores

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal
Zona 5: Norte de Madagascar.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal
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Zona 6: Centro de Madagascar.
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (confianca)
ZonaT7: Sul de Madagascar.
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Zona 8: Mauricias.
Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Zona 9: Seychelles.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal

JANEIRO-FEVEREIRO- MARCO DE 2026
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Figura 4: Previsdo de ocorréncia de chuvas em Janeiro-Fevereiro-Margo de 2026

Zona 1:

Zona 2:

Zona 3:

Zona 4:

Zona 5:

Zona 6:

Zona7:

Zona 8:

RDC, Angola, extremo norte da Zambia e Tanzania.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal (confianca)

Sul da RDC, sudeste de Angola, maior parte da Zambia, Malawi, maior parte de
Mogambique, maior parte do Zimbabwe, maior parte do Botswana, Namibia e oeste
da Africa do Sul

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal (confianca)

Sudeste do Botswana, extremo sul do Zimbabwe, maior parte da Africa do Sul, Lesoto,
Eswatini e sul de Mocambique.

Maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal

Comores

Maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal

Norte de Madagascar.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas abaixo do normal
Grande parte de Madagascar.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Mauricias.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
Seychelles.

Chuvas normais, com maior probabilidade de ocorréncia de chuvas acima do normal
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VISAO GERAL DOS MODELOS DINAMICOS DE PREVISAO DOS CENTROS DE
PRODUGAO MUNDIAIS

As previsdes de chuvas enunciadas supra sdao, em termos gerais, largamente consentaneas com as previsoes
geradas com o agregado multimodelo de modelos de previsdo climatica dinamica internacionais
apresentadas pela Organizacao Meteoroldgica Mundial. Em resumo, prevé-se um aumento consistente da
probabilidade de condicdes normais a acima do normal ao longo do periodo de Outubro a Marco de 2025/26,
com excepcao da maior parte do norte da regido da SADC (Angola, RDC, Tanzania e partes da Zambia e
Mocambique), onde se prevé um aumento da probabilidade de condicdées normais a abaixo do normal durante
o periodo de Dezembro de 2025 a Fevereiro de 2026 (DJF). As probabilidades previstas sao largamente

consistentes com a influéncia conhecida do fendmeno La Nifia sobre o clima regional da Africa Austral.

Probabilistic Multi-Model Ensemble Forecast
CMCC,CPTEC ECMWF, Exeter, Melbourne, Montreal Offenbach, Seoul, Tokyo, Toulouse, Washington

Precipitation : DJF2025 (issued on Sep2025)
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Figura 5: Organizacdo Meteoroldgica Mundial (OMM) -Previs@o sazonal para Dezembro de 2025 a Feverej
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PREVISOES DE TEMPERATURA

0 periodo de Outubro a Marco é o principal periodo de interesse para esta perspectiva para a Africa Austral.
As previsoes de temperatura para o periodo de Outubro de 2025 a Janeiro de 2026 indicam uma elevada
probabilidade de temperaturas acima do normal na maior parte da regiao, excepto nas zonas centrais, onde
se prevéem temperaturas mais frias do que o habitual.

OUTUBRO-NOVEMBRO-DEZEMBRO DE 2025 NOVEMBRO-DEZEMBRO DE 2025-JANEIRO DE

Probabilistic (tercile) forecast Probabilistic (tercile) forecast
of mean temperature for OND 2025 1 of mean temperature for NDJ 2025
issued in Aug 2025 issued in Aug 2025
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Source: Multi-model ensemble (SEAS51, CFSv2, CCSM4) calibrated at SADC CSC Source: Multi-model ensemble (SEAS51, CFSv2, CCSM4) calibrated at SADC CSC
Skill evaluated by tercile probabilities against ERA5 data over 1993-2015 period Skill evaluated by tercile probabilities against ERAS data over 1993-2015 period
Values where Generalized ROC is less than 50 are masked out Values where Generalized ROC is less than 50 are masked out

Figura 6: Previsdo da temperatura média nos paises da SADC (a) Outubro-Novembro-Dezembro e (b) Novembro-Dezembro-
Janeiro (1991-2020).

PRECIPITACAO SAZONAL MEDIA A LONGO PRAZO (1991-2020)

Climatology of mean of maximum daily temperature Climatology of mean of maximum daily temperature
OND NDJ
ﬁ"-{"-‘ -,
] | N g S
f
o
L] Ly 3 33 33
g
30 30
S
27, 270
o o
24§ 243
21 21
18 18
15 15
&
k- v 4
b i
ey
gﬁﬁ:"igx’gﬁ"f:ﬁ“"- 15912020 gl?rt:;gﬁ:;i:amganm 19912020

Figura 7: Temperatura maxima média a longo prazo nos paises da SADC (a) Outubro-Novembro-Dezembro e (b) Novembro-
Dezembro-Janeiro (1991-2020).
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PRECIPITACAO SAZONAL MEDIA A LONGO PRAZO (1991-2020)

Climatology of total precipitation Climatology of total precipitation
OND NDJ
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Figura 8: Precipitacdo média a longo prazo nos paises da SADC (a) Outubro-Novembro-Dezembro e (b) Novembro-Dezembro-Janeiro (1991-

2020).

Climatology of total precipitation Climatology of total precipitation
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Figura 8: Precipitacdo média a longo prazo nos paises da SADC (c) Dezembro-Janeiro-Fevereiro e (b) Janeiro-Fevereiro-Marco (1991-2020).

A precipitacao média a longo prazo prevista para Outubro-Novembro-Dezembro [Figura 8(a)] aumenta do
sudoeste para nordeste em relacdo a zona contigua da SADC em ambos os casos. Em Madagascar, a
precipitacao aumenta do oeste para o este, enquanto as chuvas estao distribuidas de forma uniformizada
nas Comores, Mauricias e Seychelles. A prec1p1tacao média a longo prazo, em Novembro-Dezembro-Janeiro
[Figura 8(b)] indica um volume maximo acima de 500 milimetros em grande parte do Malawi, na Zambia,

em Angola, na metade sul da RDC, no centro e norte de Mocambique, bem como nas Mauricias, Madagascar
e Seychelles. As restantes zonas da regiao receberdao chuvas com volumes de menos de 400 milimetros,

diminuindo gradualmente em direccao a sudoeste, para o sudoeste da Africa do Sul e para a Namibia, onde
a precipitacao média é inferior a 100 milimetros.

A precipitacao média a longo prazo, em Dezembro-Janeiro-Fevereiro [Figura 8(c)] indica um volume maximo
acima de 600 milimetros em grande parte do Malawi, na Zambia, em Angola, na metade sul da RDC, no
centro e norte de Mocambique, bem como nas Maur1c1as Madagascar e Seychelles. As restantes zonas da
regiao receberao chuvas com volumes de menos de 400 mlllmetros diminuindo gradualmente em direccao
a sudoeste, para o sudoeste da Africa do Sul e para a Namibia, onde a precipitacao média é inferior a 100
mlllmetros Para o periodo de Janeiro-Fevereiro-Marco, a prec1p1tacao prevista [Figura 8(d)] mostra um
volume maximo acima de 600 milimetros em grande parte do Malawi e nas zonas mais altas da regiao.

PATROCINIO ,

A Trigésima Primeira Sessao do Forum Regional de Previsao Climatica da Africa Austral decorreu em formato
hibrido, em Harare, Zimbabwe, com o apoio dos Estados-Membros da SADC, da Unido Europeia, através dos
Servicos Climaticos Intra-ACP e do Programa de Aplicacdes Conexas (ClimSA), e de outros parceiros.
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